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MEDICINA
DKV Paciente que es traido a consulta por su papa, por presentar nuevo episodio de tos

nocturna, quitinosa que le dificulta el suefio, acompafiado de congestion nasal impor-
tante, Se alimenta sin dificultad, realiza sus necesidades fisiologicas normales.
Mucosas: hiimedas y normocoloreadas

Orofaringe: hiperemia moderada.

A resp: murmullo vesicular conservado, Ruidos transmitidos. fr.18

Acv: ruidos cardiacos de buen ritmo y tono.

Abdomen: rha conservados

Sn: no signos menigeos, se observa activo.

Rinitis alérgica aguda.

Tratamiento pautado:

montelukast 4mg comp 0 - 0 - 1 x 15-20dias.

salbutamol spray (aplicar con camara esparcidora) 1-0-1 x 5 dias.(si persiste episo-
dios de tos)

Sugiero incrementar aporte de liquidos.

se explican medidas para evitar atopias con manifestaciénes respiratorias.

Acudir urgente en caso de dificultad respiratoria, fiebre elevada o malestar general.
Comentario: Paciente de 11afios de edad que presenta sintomatologia respiratoria-
alérgica fruente(episodios de tos seca, congestion nasal nocturna y primeras horas de
la mafiana) que responde bien a fratamiento con salbutamol segln expresa su padre,
sugiero valoracion por especialista al cumplir tratamiento para mejor estudio y trata-
miento.

18/06/2021

Control

Paciente que es traido a consulta por su pap3, para control, el mismo refiere que mejo-
ré con el tratamiento, no ha presentado episodio de tos nocturna hace aproximadamen-
te 1 semana, pero refiere que en la escuela ha tenido tos seca. Ahora no congestiéon
nasal, no pitido, no tos, no lesiones en piel. Se alimenta sin dificultad, realiza sus nece-
sidades fisiologicas normales.

tcs: no infiltrado.

aresp: mv conservado, no estertores, no tiraje, fr:18

acv: ruidos cardiacos de buen tono fc: 89°

sn: sensorio libre, no signos menigeos.
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tratamiento:

continuar con medidas para la alergia(explicadas)

bilaxten 10mg 0 - 0 - 1 (explico en caso de congestién nasal importante, picor en la piel,
episodios de tos seca frecuente) hasta valoracién por alergélogo.

correcta hidratacion.

Clinica Scandinavica, S.A.U.
La empresa
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